


AUTO
CONCEPTO



Mi nombre es:

 1   2   3   4   5   6   7   8   9        años.Tengo:



Autoconcepto

Son las ideas o creencias que cada persona 
tiene de sí misma. Es lo que cada persona 
piensa que es y lo que sabe de ella misma.  
El Autoconcepto incluye lo que la persona 
piensa que puede hacer y para qué cosas 
cree que es buena, también incluye las 
cosas que piensa que no puede hacer.



¡Escucha la 
Historia!

Escribe lo que más te 
gustó de la historia que 

acabas de escuchar.



¡A Cantar 
todos!







Me gusta ver Me gusta escuchar

Me gusta oler Me gusta saborear

Me gusta tocar



Yo soy único / 
yo soy única

Dibuja lo que más te gusta
 de ti en este espejo:
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